
ref client : R04055

RS STE THERESE ST BRIEUC

3 Rue F. et I. Joliot Curie

Les plats suivis de -R comportent du porc. Les plats suivis de -C sont des plats complets.

Menus semaine : 45

 du 2/11/2020 au 8/11/2020

16-10-2020 13:07:41

Régime : Standard

Goût : Enfant

Grammage: 4

Filière : Sélection

Lundi 2/11/2020 Qté Mardi 3/11/2020 Qté Mercredi Qté Jeudi 5/11/2020 Qté Vendredi 6/11/2020 Qté Samedi Qté Dimanche Qté

Hors d'oeuvre

Chou blanc bio vinaigrette

(dlc : 5j)

73

Hors d'oeuvre

Salade verte maïs et

emmental (dlc : 3j)

74

Hors d'oeuvre Hors d'oeuvre

Carottes râpées (dlc : 5j) 14

Hors d'oeuvre

Pâtes arc en ciel

vinaigrette (dlc : 5j)

72

Hors d'oeuvre Hors d'oeuvre

Salade Bretonne-R (dlc :

5j)

59

Plat protidique

Boeuf aux carottes-C (dlc :

5j)

73

Plat protidique

Colombo de lentilles aux

légumes d'hiver-V (dlc : 5j)

74

Plat protidique Plat protidique

Galette Bretonne-C (dlc :

3j)

73

Plat protidique

Colin sauce hollandaise

(dlc : 5j)

72

Plat protidique Plat protidique

Garniture Garniture

Coquillettes bio (dlc : 5j) 74

Garniture Garniture Garniture

Haricots beurre (dlc : 5j) 72

Garniture Garniture

Fromage

Fromage de chèvre (dlc :

5j)

 

Fromage

Saint Bricet  

Fromage Fromage

Vache qui rit bio  

Fromage

Tomme noire (dlc : 5j)  

Fromage Fromage

Dessert

Semoule au lait (dlc : 5j) 73

Dessert

Poire 74

Dessert Dessert

Far Breton aux pommes à

partager (dlc : 5j)

73

Dessert

Kiwi bio 72

Dessert Dessert
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